
Fiche pratique · Réseau d'eau, pression et gel

Dégeler une canalisation sans danger : le tuto
complet en 8 étapes
Dégeler une canalisation demande surtout de la patience : une chaleur douce, progressive,
appliquée en partant du robinet ouvert vers le bouchon de glace, et jamais de flamme. Quand le
thermomètre reste sous zéro plusieurs nuits de suite dans le haut pays niçois, les vallées des
Alpes-de-Haute-Provence ou le nord du Var, l'eau immobile dans un tuyau exposé gèle,
augmente de volume d'environ 9 % et coupe l'arrivée d'eau. Le vrai danger n'est pas le bouchon
lui-même, mais la fissure qu'il a pu ouvrir et qui ne se révèle qu'au moment du dégel.

Dégeler un tuyau sans le fendre

Ma checklist

Ouvrir le robinet
L'eau de fonte s'échappe et vous voyez
le débit revenir.

1 Inspecter le tuyau
Fissure ou renflement : fermez l'arrivée
générale avant tout dégel.

2

Sécuriser la zone
Seau, serpillière, prises protégées, ballon
coupé si besoin.

3 Partir du robinet
Réchauffez du robinet vers le bouchon,
jamais par le milieu.

4

Chaleur douce
Sèche-cheveux ou linges chauds. Zéro
flamme, zéro eau bouillante.

5 Contrôler, protéger
Surveillez les raccords, relevez le
compteur, calorifugez.

6

Vérifier auprès d'un voisin qu'il ne s'agit pas d'une coupure générale du réseau

Repérer le robinet d'arrêt général et vérifier qu'il tourne sans forcer

Ouvrir le robinet alimenté par le tuyau gelé avant de commencer

Inspecter le tuyau : fissure ou renflement = eau coupée et plombier

Placer seau et serpillière, éloigner prises et appareils électriques

Chauffer doucement en partant du robinet vers la zone gelée

Sèche-cheveux ou linges chauds : jamais de flamme ni d'eau bouillante

Couper le chauffe-eau si son groupe de sécurité est gelé

Surveiller les raccords 30 minutes, puis le lendemain matin

Contrôler le compteur robinets fermés pour détecter une fuite

Calorifuger le tronçon exposé avant la nuit suivante



Urgence plomberie 24h/24 – 7j/7 · Alpes-Maritimes, Var,
Alpes-de-Haute-Provence
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Guide complet en ligne
depan-minute.fr/guides/degeler-

canalisation-sans-danger/

Dépan’Minute – 3 avenue Saint-Maurice, 06100 Nice – contact@depan-minute.fr – Fiche informative : en cas de doute, faites
appel à un professionnel.

Plus d'eau après 2 h ou fuite : appeler le 04 22 13 26 76


