
Fiche pratique · Débouchage et assainissement

Entretien bac à graisse : fréquence de vidange,
règles et bonnes pratiques en cuisine
L'entretien d'un bac à graisse, appelé aussi séparateur à graisses ou bac dégraisseur, conditionne
le bon écoulement de toute votre évacuation : un bac saturé laisse passer les graisses qui figent
plus loin dans les canalisations, provoque des odeurs tenaces et peut finir en refoulement en plein
service. Pour un restaurant, c'est aussi une obligation vis-à-vis de la collectivité qui gère le réseau
d'assainissement.

Bac à graisse : 6 règles d'entretien

Ma checklist

Racler la croûte
Retirer la graisse de surface chaque jour
ou chaque semaine selon l'activité.

1 Vidanger souvent
En restaurant : au moins une fois par
mois, idéalement tous les 15 jours.

2

Garder les preuves
Registre daté et bons d'enlèvement à
présenter au service d'assainissement.

3 Huile à part
Les huiles de friture partent chez un
collecteur, jamais dans le bac.

4

Anticiper la saison
Vidange avant l'été et fréquence
renforcée pendant les pics.

5 Traiter l'aval
Bouchons qui reviennent : hydrocurage
de la canalisation de sortie.

6

Retirer la croûte de graisse en surface selon le rythme fixé pour la cuisine

Nettoyer les paniers, grilles et bondes filtrantes de la plonge chaque jour

Racler assiettes et plats dans la poubelle à biodéchets avant le lavage

Stocker l'huile de friture usagée en fûts fermés pour le collecteur agréé

Programmer une vidange complète au moins une fois par mois en restauration

Noter chaque vidange et chaque nettoyage dans le registre d'entretien

Classer les bons d'enlèvement avec l'autorisation de déversement

Faire vidanger avant l'ouverture de la saison touristique

Vérifier que les tampons sont bien refermés et leurs joints en bon état

Ne jamais verser de déboucheur chimique dans le bac ou la canalisation

Bac qui déborde ou cuisine qui refoule : Dépan'Minute au 04 22 13 26 76



Urgence plomberie 24h/24 – 7j/7 · Alpes-Maritimes, Var,
Alpes-de-Haute-Provence

04 22 13 26 76

Guide complet en ligne
depan-minute.fr/guides/bac-a-graisse-

entretien-obligations/

Dépan’Minute – 3 avenue Saint-Maurice, 06100 Nice – contact@depan-minute.fr – Fiche informative : en cas de doute, faites
appel à un professionnel.


